
Die Hebammen

Annika Hendrich
36266 Heringen  
Mobil 0151 14135354 
www.annika-hendrich.de 
info@annika-hendrich.de

Elke Ebel-Fuchs
37293 Herleshausen
Telefon 05654 1422
Mobil 0171 8362575
elke_ebel@t-online.de

Esther Frost
36199 Rotenburg
Mobil 0173 8936142
www.rotenburg-hebammen.de
esther@rotenburg-hebammen.de

Simone Hendrich
99830 Tre�urt
Telefon 036926 90919
Mobil 0171 3719336
simone.hendrich@gmx.de

Britta Näher
99974 Mühlhausen
Telefon 03601 816170
britta.naeher@freenet.de 
www.muehlhaeuser-storchennest.de 

Bettina Sawosch
36205 Sontra
Mobil 0160 5167967
www.hebi4u.de
bettina@sawosch.de

Conny Zeuch
37281 Wanfried
Telefon 05655 89832
Mobil 0151 21105858
hebamme-conny-zeuch@t-online.de

Leistungen
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Geburtshilfe im Klinikum Werra-Meißner Eschwege

Beleghebammen am 
Klinikum Werra-Meißner

Sprechen Sie uns an,
wir informieren Sie gern:

www.beleghebammen-eschwege.de

Hebammensprechstunde nach 
telefonischer Vereinbarung

Kreißsaal - Telefon: 05651 82-2113

Unser Partner:  Klinikum Werra-Meißner GmbH
Elsa-Brandström-Straße 1 , 37269 Eschwege

Telefon 05651 82-0, Fax 05651 82-1016

Wir sind immer für Sie da und stehen Ihnen 24 Stunden 
täglich beratend, unterstützend und helfend zur Seite.

Informationsabende Geburtshilfe
Es besteht die Möglichkeit, die Räume 
der Geburtshilfe zu besichtigen:
jeden 1.Montag im Monat, 18Uhr, Cafeteria 



1 Beratung in der Schwangerschaft

Viele Frauen wünschen sich eine Ansprechpartnerin 

von Beginn der Schwangerschaft an. Wir betreuen 

Sie individuell und kompetent.

Begleitend zu den Untersuchungen bei Ihrem 

Frauenarzt/ärztin bieten wir Ihnen die Vorsorge, 

nach telefonischer Vereinbarung, durch uns an.

In den letzten Wochen vor der Geburt wird Ihr 

Bauch immer runder, das Kind wächst und mit ihm 

auch die Fragen. Mit der Geburtsvorbereitung 

wollen wir Sie auf das bevorstehende Ereignis 

vorbereiten und Ihre Fragen klären.

Wir sind mit all unserem Wissen für Sie da, 

motivieren und unterstützen Sie darin, die Geburt 

Ihres Kindes zu einem wunderschönen Ereignis 

werden zu lassen.

Auch in der ersten Zeit zu Hause steht Ihnen eine 

Hebamme mit Rat und Tat zur Seite.

Bereits acht Wochen nach der Geburt können Sie 

durch einen Rückbildungskurs wieder kräftig in 

Schwung gebracht werden. Dabei wird die 

gesamte Muskulatur gestärkt, besonders Ihr 

Beckenboden.

In einem Babyschwimmkurs kann Ihr Kind

das Element Wasser  „wieder entdecken“.

Akupunktur kann angewandt werden, um 

Beschwerden oder Schmerzen zu lindern. Einen 

besonderen Schwerpunkt legen wir auf die 

geburtsvorbereitende Akupunktur, die den 

Geburtsverlauf günstig beein�ussen kann.

Weitere Leistungen

Homöopathie

Fußre�exzonenmassage

Taping

Rückbildungsschwimmen

Babymassage

2 Schwangerenvorsorge

3 Geburtsvorbereitung

4 Geburt

5 Wochenbettbetreuung

6 Rückbildungsgymnastik

7 Babyschwimmen

8 Akupunktur

9 Familienhebamme

Als Familienhebammen begleiten wir schwangere 

Frauen und Mädchen, Familien und Mütter mit 

ihren Kindern bis zum ersten Geburtstag des 

Kindes, wenn der Bedarf an Unterstützung über die 

übliche Hebammenbetreuung hinausgeht. 
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